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Rickseite

Die reinste Form des

Lege
Kurzstgecken Pflanze einen Baum 0 o o
oder spende dafiir. rga nisiere
. o o
zu FuR oder Eine Ubersicht iiber eln Inter'
mit dem Fahrrad empfehlenswerte
) oo Kulturelles
ZUI'UCk. rganisationen findest du au P
a Projekt.
Beziehe
Okostrom. Verschenke Biicher. z5. Trinke
Die Umwelt und den Fiels Bar S8 M e Leitungswasser.
Geldbt[e;utzl kannst du (Wolfgang Palme); Wo du unterwegs
auBerdem mit I Leitungswasser
Stromspartipps des Handbuch Samer_lgartn.erm bek t;gmmst
BMU schonen Vindes HoiSthERl erfahrst du unter
Mischkultur im ‘Hobbyg.arFen refill-deutschland.de.
Schaue mit (Schwester Christa Weinrich)

Freundinnen den Film

Uberlegt, wie ihr eure
Stadt nachhaltiger
machen konnt.

Kaufe
Fair-Trade-
Schokolade.

Vermeide Plastik.

Leichter geht's mit einer App.
Sechs Tools, die helfen, die
Welt vom Plastikmiill zu

befreien, sind auf

beschrieben.

,Man muss Partei
ergreifen. Neutralitét hilft
dem Unterdriicker,
niemals dem Opfer.
Stillschweigen bestérkt
den Peiniger, niemals den
Gepeinigten.“

Elie Wiesel

=

Spende
Lebensmittel an
die Tafel oder
vergleichbare
Organisationen.

Wahnsinns ist es,
alles beim Alten zu
lassen und gleichzeitig
zu hoffen, dass sich
etwas dndert.

Albert Einstein
Physik-Nobelpreistrager

,Wir kbnnen die erste

,Eine Gesellschaft, in der Méad-
chen und junge Frauen ihr volles
intellektuelles, soziales und
politisches Potenzial ausschép-
fen konnen, ist gleichzeitig auch
eine sichere, gesunde und
florierende Gesellschaft.”

Julia Gillard

ehem Premierministerin Australiens

Informiere dich unter BErCenn eI
www.17ziele.de (iber 5kologisch
die Ziele fiir nachhaltige OF oﬁolgaldsc el?
ulSabdruc

Entwicklung und erzéhle
anderen davon. Teile

deine Gedanken unter

‘ www.fussabdruck.de‘

und liberlege dir
MaRnahmen, ihn zu
verkleinern.

"Ein Kind, ein
Lehrer, ein Stift
und ein Buch
konnen die Welt
verandern.”

Malala Yousafzai
Kinderrechtsaktivistin, Friedensnobelpreis

Nutze elektronische
Geréate so lange wie
moglich. Gib gebrauchte
digitale Geréte bei
Unternehmen ab, die sie

Ger}grattio(?l Si‘\in, dff es Tausche Kleidung. aufbereiten, wie z.B. dem
gelingt, die Armut zu L dic i Dort erhltst du
beseiligen, ebenso vie die dir nicht mehr passt. FostenginstiolEa i
wir die letzte sein kinnten, Nutze Notebooks und mehr.
die die Chance hat, Second-Hand-Mode
unseren Planeten zu retten.“
san i zur Schonung
UN-Generalsekretdr von 2007 bis 2016 der Umwelt
Hére den Poetry Slam Verwende
oDas Kindergedicht vom b cyeling-Papier  »ZWeifle nie daran, dass
Mikroplastik” von Rita TR Al eine kleine Gruppe enga-
Apel oder den Son o i i
p g im Biro, gierter Menschen die Welt
»You can't conbE in der Firma, verandern kann - tat-
von Jack Johnson. in der Schule etc. séchlich ist dies die einzige

Finde in deiner Stadt
nachhaltige Initiativen und
Veranstaltungen.
Trage sie ein unter

\www.kartevonmorgen.org|

und informiere andere
iiber die Ubersichtskarte.

Bei Verwendung bitte backlink angeben: nena2030.de

|

Art und Weise, in der die
Welt je verdndert wurde."
Lade ein zu einem Margaret Mead
US-amerikanische Ethnologin
Abendessen ‘
mit nachhaltigem Motto
(unverpackt, bio,
saisonal & regional,
vegan...).



